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Synopsis

Act I

Paris, April 1789. The �rst signs of the French Revolution 
are beginning to shake the country. The Marquis de la Force 
and his son, the Chevalier, are worried about Blanche, the 
Chevalier’s fearful, nervous sister, whose carriage has been 
held up by a mob on her way home. When Blanche arrives she 
makes light of the incident, but her anxiety is revealed when 
a servant’s shadow frightens her as she leaves the room. 
Shaken, she returns to tell her father that she has made up her 
mind to become a nun.

Weeks later at the Carmelite convent in Compiègne, Blanche 
is interviewed by Madame de Croissy, the aged and ailing 
prioress, who makes it clear to Blanche that the convent is 
a house of prayer, not a refuge. The prioress is touched by 
Blanche’s resolve to embrace her new life.

Blanche and young Sister Constance discuss their fear of 
death, which Constance claims to have overcome. Blanche 
admits her envy of her companion’s straightforward and 
easygoing nature. Constance shocks Blanche by telling her 
that she knows they will both die young and on the same day.

Madame de Croissy is lying on her deathbed, struggling to 
appear calm. She blesses Blanche and consigns her, as the 
youngest member of the order, to the care of the loyal Mère 
Marie. The prioress confesses her fear in the hour of death, 
then she falls back lifeless.
 
Act II

That night in the chapel, Constance and Blanche keep vigil by 
the prioress’s bier. Blanche is overcome by fear and about to 
run o�, when Mère Marie appears. Realizing that Blanche is 
genuinely afraid she tries to calm her.

Constance hopes that Mère Marie will be the new prioress. 
She tells Blanche that she wonders why a god-fearing person 
like Madame de Croissy had to die such an agonizing death. 
Perhaps, she says, people don’t die for themselves but for 
others. Someone else will be surprised one day to �nd death 
easy.

Madame Lidoine has been appointed the new prioress. In 
the chapter room, she addresses the convent, counseling 
patience and humility. A visitor is announced—it is the 
Chevalier, Blanche’s brother, who is about to �ee the country. 
He urges Blanche to leave the convent and return to their 
father. Blanche replies that her duty is to her sisters.

In the sacristy, the chaplain, forbidden to perform his duties, 
celebrates his last mass. The nuns discuss the fear that 
has grabbed the country and Mère Marie wonders if self-
sacri�ce will be their destiny. Madame Lidoine reminds them 
that martyrs are not chosen by their own will, only by God’s. 
Knocking is heard and the sounds of an angry crowd. Two 
Commissioners enter and tell the sisters that they have been 
expelled from the convent. One of them, speaking quietly 
to Mère Marie, adds he will do what he can to help them get 
away safely. One of the sisters gives Blanche a �gurine of the 

Acte I

Paris, avril 1789. Les prémices de la Révolution commencent 
à ébranler la France. Le Marquis de la Force et son �ls, le 
Chevalier, se font du souci pour Blanche, la sœur du Chevalier 
tenaillée par la peur, dont le carrosse est a�aqué par une foule 
en furie tandis qu’elle rentre chez elle. Quand Blanche arrive, 
elle ne fait aucun cas de cet indicent mais son angoisse refait 
surface lorsqu’elle est e�rayée par l’ombre d’un domestique 
alors qu’elle qui�e la pièce. Secouée, elle annonce à son père 
son intention d’entrer au carmel.

Quelques semaines plus tard, au Carmel de Compiègne, 
Blanche est interrogée sur sa vocation par Madame de Croissy, 
la prieure âgée et sou�rante, qui la prévient que le couvent est 
une maison de prière et non un refuge. La prieure est touchée 
par la détermination de Blanche qui souhaite entamer un 
nouveau chapitre.

Blanche et la jeune Sœur Constance discutent de leur peur 
de la mort que Constance a�rme avoir surmontée. Blanche 
avoue envier la nature honnête et insouciante de sa compagne. 
Constance prend Blanche au dépourvu en lui disant qu’elle 
sait qu’elles mourront toutes les deux dans la �eur de l’âge, le 
même jour.

Madame de Croissy gît sur son lit de mort, peinant à garder 
son sang-froid. Elle bénit Blanche, la plus jeune carmélite du 
couvent, et la con�e à la �dèle Mère Marie. À l’article de la 
mort, la prieure avoue sa peur puis tombe, inanimée.

Acte II

Ce soir-là, dans la chapelle, Constance et Blanche veillent le 
cercueil de la prieure. Paralysée par la peur, Blanche est sur 
le point de s’enfuir quand Mère Marie apparaît. Se rendant 
compte que Blanche a véritablement peur, elle tente de la 
calmer.

Constance espère que Mère Marie sera la nouvelle prieure. 
Elle dit à Blanche qu’elle se demande pourquoi une personne 
croyante comme Madame de Croissy a connu une telle agonie. 
Peut-être, dit-elle, que les gens ne meurent pas pour eux-
mêmes mais pour les autres. Un jour, quelqu’un sera surpris 
de trouver la mort aussi facile.

Madame Lidoine vient d’être nommée nouvelle prieure. Dans la 
salle du chapitre, elle s’adresse au couvent, prêchant patience 
et humilité. Un visiteur est annoncé : il s’agit du Chevalier, le 
frère de Blanche, qui s’apprête à fuir le pays. Il incite Blanche à 
qui�er le couvent et à retourner auprès de leur père. Blanche 
répond que son devoir est de rester auprès de ses sœurs.

Dans la sacristie, l’aumônier, qui n’a plus le droit d’exercer 
ses fonctions, célèbre sa dernière messe. Les religieuses 
discutent de la terreur qui s’est emparée de la nation et Mère 
Marie se demande si la dévotion sera leur destinée. Madame 
Lidoine leur rappelle que les martyrs ne sont choisis que 
selon la volonté de Dieu. On entend frapper à la porte et la 
foule en colère protester. Deux membres de la commission 
entrent et annoncent aux sœurs qu’elles ont été bannies du 



Christ Child. When revolutionary cries are heard from outside, 
Blanche nervously drops the �gure, breaking it. She is horri�ed 
by this omen.
 
Act III

In the devastated chapel, Mère Marie suggests in Madame 
Lidoine’s absence that they all take a vow of martyrdom by 
unanimous decision. Noting Blanche’s reaction, the others 
suspect she will vote against it. When the secret ballot reveals 
one dissenter, Constance claims it was she and asks to reverse 
her vote so the vow can proceed. Blanche, afraid to live or to 
die, runs away. The sisters are led from the convent.

Blanche is forced to work as a servant in the ransacked 
mansion of her father, who has been sent to the guillotine. 
Mère Marie �nds her there to take her back to the sisters. On 
the streets, Blanche learns that the nuns have been arrested.

At the Conciergerie prison, Madame Lidoine joins the sisters 
in their vow of martyrdom. Constance says that she has 
dreamed of Blanche’s return. A jailer enters and reads the 
death sentence. Madame Lidoine blesses the sisters. When 
Mère Marie learns from the chaplain that the nuns will die, she 
wants to join them, but the chaplain reminds her that it is for 
God to decide whether or not she will be a martyr.

A crowd has gathered on the Place de la Révolution. The 
Carmelites walk towards the guillotine, led by Madame 
Lidoine and singing the Salve Regina. With each stroke of the 
blade, their voices are cut o� one by one, �nally leaving only 
Constance. On her way to the sca�old, she sees Blanche step 
up from the crowd, take up the chant, and follow her to her 
death.

— metopera.org

couvent. L’un d’eux parle discrètement à Mère Marie, ajoutant 
qu’il fera son possible pour les faire sortir en toute sécurité. 
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